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Estimados (as) padres, madres y apoderados(as):

A través del presente informamos a usted, que desde el afio 2002, se celebra el dia el Dia Mundial de la
Actividad Fisica en el mes de abril por iniciativa de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) con el objetivo de

promocionar la actividad fisica como elemento esencial para el cuidado y bienestar de la salud de las personas.

Es por esto que, el DIA MIERCOLES 19 DE ABRIL REALIZAREMOS DISTINTOS TIPOS DE ACTIVIDADES FiSICAS de
esparcimiento deportivo (NO de cardcter competitivo), las que a la vez ayudaran a mejorar la Convivencia Escolar, para
todos los y las estudiantes de nuestro colegio, los que tendran que asistir con tenida deportiva (NO camisetas de
clubes deportivos) o buzo del colegio ademas de una botella de agua individual para la hidratacion. Dichas
actividades se realizaran durante la jornada de clases, posterior a ello los estudiantes de ensefianza media se retiran

de acuerdo alo que se indica:

HORARIO DE SALIDA MIERCOLES 19 DE ABRIL 2023

CURSOS HORARIO DE SALIDA
1°y 2° Basico 13:10 Hrs (Horario normal)
Desde 3° a 6° Basico 13:55 Hrs. (Horario normal)

o Ao . 14:30 Hrs. (horario de salida contempla que los y las estudiantes
Desde 7° a 4° medio

almuercen y luego se retiren).

Invitamos a las familias a continuar con la realizacién de actividades fisicas como, por ejemplo: caminar, corres, bailar,

saltar etc., las que ayudardn a prevenir distintos tipos de enfermedades mejorando la salud.

e  OTRAS INFORMACIONES:

1. EL DIA VIERNES 28 DE ABRIL: Se llevara a cabo la celebracién del dia de la CONVIVENCIA ESCOLAR, en dicha
jornada se realizardn actividades deportivas y de esparcimiento para fortalecer los ambitos personal y social
de nuestros estudiantes, generando de esta manera un mejor clima escolar. Las actividades son variadas y
monitoreadas por profesores (as) jefes y de asignatura, cualquier cambio en horario de salida serd comunicado
oportunamente.

2. Recordamos, que el dia MIERCOLES 10 DE MAYO se realizard la SEGUNDA REUNION DE PADRES, MADRES Y
APODERADOS (AS) desde las 17:00 Hrs. a 18:00 Hrs. Agradecemos su asistencia y puntualidad.

Atentamente,

DIRECCION
El Bosque, abril 2023.
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